
 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 _ غدد:داخلیگروه آموزشی 

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر لعیا هوشمندس:سئول درمو  مدرس 

  کلاس: برگزاری زمان 

  :جلسه اول دیابتمبحث آموزشی جلسه 

 
 2022کتاب هاریسون :  منبع درس

 ویدئو پروزکتور، وایت برد ،پاورپوینتامکانت آموزشی: 
 آشنایی با بیماری دیابتهدف کلی درس: 
 Dmشناخت فیزیوپاتولوژی -6                          شناخت تعریف بیماری دیابت -1 :اهداف اختصاصی

 Dmمدیریت شناخت نحوه  -7                          شناخت اهمیت بیماری دیابت -2                      

 شناخت شیوع بیماری دیابت -3         
 m Dشناخت انواع و طبقه بندی -4                      

 Dmشناخت روشهای تشخیص -5                      
 تدریس: و فنون روش 

 سخنرانی تعاملی همراه با مشارکت فعال و تعاملی دانشجویان

 یازخورد دو طرفهاستفاده از فن پرسش و پاسخ و ارائه 

 پرزنت بخشی از مطالب توسط دانشجویان و رفع اشکال

 کوئیز، فعالیت کلاسی ، امتحان پایان دورهشیوه ارزیابی:

 
 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

  پرسش و پاسخ از دانشجویان
 گوش دادن فعال و شرکت دربحث های کلاسی

 ارائه ی نظر مشارکت فعال دانشجویی

 

 

 

 

 



 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 ................................دانشکده 

 گروه آموزشی ........................

 

 (Lesson plan) طرح درس
 

 

 دکتر لعیا هوشمند: سئول درس مو  مدرس 

  کلاس: برگزاری زمان 

  :بیماری دیابتمبحث آموزشی جلسه 

 
 2022هاریسون  :  منبع درس

 پاورپوینت ، ویدئو پروژکتور ، وایت بوردامکانت آموزشی: 
 آشنایی با بیماری دیابتهدف کلی درس: 
 :اهداف اختصاصی

 شناخت روشهای اصلاح سبک زندگی در دیابت -1

 شناخت روشهای اصلاح تغذیه در دیابت -2

 شناخت انواع داروهای دیابت -3

 مکانیسم عملکرد داروهاشناخت  -4

 شناخت انواع اسولین -5
 تدریس: و فنون روش 

 سخنرانی تعاملی همراه با مشارکت فعال و تعاملی دانشجویان

 استفاده از فن پرسش و پاسخ و ارائه یازخورد دو طرفه

 پرزنت بخشی از مطالب توسط دانشجویان و رفع اشکال
 کوئیز ، فعالیت بین دوره ، امتحان پایان دوره شیوه ارزیابی:

 
 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 
 

  پرسش وپاسخ دوطرفه
 گوش دادن فعال و شرکت دربحث های کلاسی

 ارائه ی نظر ارائه پاورپوینت

 

 

 
 

 


